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Egyetemi tanulmányok és szakképesítések:

1982 - 88 általános orvosi kar hallgatója, POTE Általános Orvosi Kar

1988 - általános orvosi diploma

1988 - 1992 pszichiáter szakvizsgára való felkészülés és kiképzés

1992 - pszichiátriai szakvizsga megszerzése jeles eredménnyel

1990 - 1993 pszichoterapeuta szakvizsgára felkészülés és kiképzés

1994 - pszichoterapeuta szakvizsga megszerzése jeles eredménnyel

2006 – A Dinamikus Rövidterápiás Egyesület és Alkotó Műhely képzési keretei között módszerspecifikus pszichoterapeuta képesítést szerez.

Tudományos minősítés:

1988 - orvosdoktor

1998 - summa cum laude eredménnyel PhD szigorlatot tesz le. 

1998 - május 15 -én nyilvános vitán maximális pontszámmal PhD értekezését megvédte.

1998 - június 8 -án a POTE Rectora és Doktori Tanácsa  az Orvostudományban a Philosophia Doktora fokozatot / Ph.D./ odaítélte.

2005 - habilitáció megszerzése a PTE ÁOK –n

2018 – Június 4-én MTA Doktori Értekezésének nyilvános vitája 97,5%-os eredménnyel zajlott le.
2018 – az MTA Doktora fokozatot nyeri el (szeptember 21.)
Szakmai karrier:

1984 - tudományos diákköri munka megkezdése a POTE Ideg-Elmeklinikáján Dr. Jádi Ferenc, majd Dr. Trixler  Mátyás irányításával a pszichotikus betegségek dinamikus pszichiátriájának illetve a pszichiátriai betegek művészetének a témakörében. Egyetemi hallgatóként 6 rektori pályamunka elkészítése. Egyetemi hallgatóként 3 tudományos előadást tart, Dr. Bókay Antallal a JPTE Irodalomelméleti Tanszékének a vezetőjével interdiszciplináris tudományos munkát kezd a nyelvfilozófia és a hermeneutika pszichiátriai felhasználhatóságának témakörében.

1988 - klinikai orvosként dolgozni kezd a POTE Pszichiátriai és Orvosi Pszichológiai Klinikáján. Kiképzése során dolgozik pszichiátriai szubintenzív, nyílt pszichózis és neurotikus betegek részére szervezett osztályon, részt vesz a pszichiátriai általános ügyeletben.Klinikai munkája első évétől bekapcsolódik a pszichózisok pszichodinamikus megértésével, és komplex kezelésével kapcsolatos klinikai munkába és az ehhez kapcsolódó klinikai kutatásba Dr. Trixler Mátyás vezetésével. 

1993 - egyetemi tanársegéddé nevezik ki, a nyílt pszichózis osztályon folytatja tevékenységét az osztályvezető helyetteseként, továbbra is folytatja a pszichózisok klinikai pszichiátriájával kapcsolatos kutatásait, angol és magyar nyelven publikál és ad elő.Dr. Trixler Mátyás, Dr. Bókay Antal, Dr. Kállai János és Dr. Fekete Sándor kutatásaiban is részt vesz, közös publikációkat készít, OTKA által támogatott témákban, mint társkutató közreműködik.

1994 - a graduális képzés oktatási felelőse a POTE Pszichiátriai és Orvosi Pszichológiai Klinikáján a pszichiátria oktatása vonatkozásában.

1995 - három hónapos ösztöndíjat kap az Amerikai Pszichiátriai Társaságtól, amit a két  legkiemelkedőbb 35 év alatti fiatal magyar pszichiáternek írnak ki. 

1995 -  osztályvezető tanársegédként dolgozik

1996 - A Pszichoterápia című lapban megjelent közleményével a lapban 1995 -ben megjelent legjobb közlemény díját nyeri el, amelyet az olvasók szavazatai alapján osztott ki a szerkesztőség.

1996-ban a POTE díszdoktora Professzor Luban-Plozza által alapított Ascona díj I.fokozatát nyeri el dolgozatával.

1996 -  egyetemi adjunktussá nevezik ki, osztályvezető. A graduális képzésben kollokviumon vizsgáztat.

1996 - intézeti akkreditációs felelős

1998 - a Janssen-Cilag és a Smithkline Beecham gyógyszergyárak által kiirt pályázatot nyeri el dolgozatával, amely díjaként a gyárak vendégeként részt vesz az American Psychiatric Ass. Torontoban rendezett kongresszusán. 

1998 - A Magyar Tudományos Akadémia Bolyai János Kutatási Ösztöndíját nyeri el, amellyel munkáját az MTA 1998 és 2000 között 2 éves ösztöndíj keretében támogatja. A Bolyai Kutatói Ösztöndíj Kuratóriuma 1999-ben  - értékelve az ösztöndíjasok tudományos kutatói teljesítményét - kezdeményezte a legkiemelkedő eredményt felmutató Bolyai ösztöndíjasok esetében, hogy 1999 őszén a Tudomány Napja alkalmából szervezett osztályrendezvényeken felkért előadást tarthassanak, ennek keretében előad (1999 november 4) . 

1998 - osztályvezetőket felügyelő szupervizorként dolgozik.

2000 – a Semmelweis Egyetemen sikeresen elvégzi a „Good Clinical Practice” tanfolyamot.

2000 – a Pszichózis Szakambulancia megszervezése és jelenleg is vezetése 
2001 - A Magyar Tudományos Akadémia Bolyai János Kutatási Ösztöndíját nyeri el 1 éves időtartamra 2002 szeptember 1.-ig.

2001 - Az Oktatási Minisztérium és a Felsőoktatási Pályázatok Irodája Békéssy György Posztdoktori Ösztöndíját nyeri el, amely támogatásával 2002 szeptember 1.-től egyetemi docensi kinevezéséig ,2003 szeptember 1.-ig  dolgozik.

2002 - A Magyar Pszichiátriai Társaság 2001-es Hollós István díját nyeri el, amelyet mint a év legjobb közleményének elsőszerzője nyer el. 

2002 és 2003 között közötti időszakban programvezetője az Eü. Szociális és Családügyi Minisztérium JB-2003/841/4.sz. „ A közösségi pszichiátria modellkisérletei” című pályázatának, amely keretében 2 millió Ft támogatást nyer el.

2003-tól megszüntetéséig a Klinika Nappali Részleg vezetője.

2000-től 2020-ig az Orvoskari Hírmondó intézeti sajtófelelőse

2003 - egyetemi docensi kinevezést nyer el.

2004 – A Pfizer cég kiadásában megjelent pszichoedukációs anyag magyar referense, fordítója és a hazai bevezetés irányítója.

2002 - 2023 – A Magyar Pszichiátriai Társaság vezetőségének tagja(választott tisztség)
2005 – habilitál a Pécsi Tudományegyetem Általános Orvosi Karán pszichiátriából.

2005 – A PTE ÁOK Kari Tanács tagja(választott tisztség)

2005 - intézeti igazgatóhelyettes(választott tisztség)

2010-ben „kiemelkedő kreativitásáért” a Magyar Művészetterápiás Társaság a Socius Honorarius címet adományozza.

2010-ben a Pécsi Tudományegyetem Tudományos Tanácsa döntése értelmében a „Ritka pszichiátriai tünetek és szindrómák” című könyvéért a 2009. év Kiemelkedő Szellemi Alkotása Díjban részesül.

2010-ben a Magyar Pszichiátriai Társaság 2010. évi Nyírő Gyula díját nyeri el a „Ritka pszichiátriai tünetek és szindrómák” című könyvével, amelyet az év legjobb pszichiátriai monográfiája szerzőjének ítélnek oda.

2011-től a Pécsi Akadémiai Bizottság Orvosi Tudományok Szakbizottsága Konzervatív Orvosi Tudományok Munkabizottságának tagja.
2011 szeptember 1-től egyetemi tanárrá nevezi ki a Magyar Köztársaság elnöke.

2012-ben a PTE ÁOK „Kiváló gyakorlatvezető”  oklevelét és emlékérmét nyeri el.

2014-től kutatócsoport vezetőként(PI) négy évig a Nemzeti Agykutatási Program(NAP) támogatásával dolgozik, majd 2018-tól ismét négy évig támogatást nyert el kutatócsoport vezetőként a Nemzeti Agykutatási Program keretében.
2014 szeptemberétől a PTE ÁOK általános, diákjóléti és külkapcsolatokért felelős dékánhelyettese

2014-ben a Magyar Pszichiátriai Társaság 2014. évi Nyírő Gyula díját nyeri el a „Pszichiátria és művészet Válogatott írások” című könyvével, amelyet az év legjobb pszichiátriai monográfiája szerzőjének ítélnek oda.

2015-től a PTE ÁOK Szak- és Továbbképző Bizottságának tagja, a Doktori és Habilitációs Tanácsban állandó helyettes, majd a Doktori és Habilitációs Tanácsban 2023-tól belső tag.
2017 04 19-től az MTA köztestületi tagja és az MTA Klinikai Idegtudományi Bizottságának a tagja. 2017 10.18-án a köztestületi választáson a Klinikai Idegtudományi Bizottság (KIB) szavazati joggal rendelkező tagjává választották 2020-ig, majd 2021-ben ismét a KIB szavazati joggal rendelkező tagjává választották.
2018 december 1-től klinikaigazgatói megbízást nyert el pályázatával.
2018-ban a Magyar Pszichiátriai Társaság 2018. évi Nyírő Gyula díját nyeri el a „Személyiségzavarok – klinikum és kutatás” című könyv szerkesztéséért.

2019-ben publikációs tevékenységéért a PTE ÁOK Szerzők Ünnepe rendezvényén elismerő oklevélben részesült.

2019-től megyei pszichiátriai szakfelügyelő.
2020-tól 2023-ig a European Union Medical Specialist (U.E.M.S.) Section of Psychiatry magyarországi képviselője a Magyar Pszichiátriai Társaság képviselőjeként.

2020 szeptember 30-tól az Egészségügyi Szakmai Kollégium Pszichoterápia (szakorvosi képesítéssel) Tagozat titkári feladatkörrel megbízott tagja.
2021-ben publikációs tevékenységéért a PTE ÁOK Szerzők Ünnepe rendezvényén elismerő oklevélben részesült.

2022-ben publikációs tevékenységéért a PTE ÁOK Szerzők Ünnepe rendezvényén elismerő oklevélben részesült.

2023 június 6-án belépett/felvételt nyert a Professzorok Batthyány Körébe.

2023 július 3-án az egészségügyi ellátás fejlesztése érdekében végzett kimagasló tevékenysége elismeréséül Batthyány-Strattmann László-díjban részesült.
2023 december 1-től ismételten klinikaigazgatói megbízást nyert el pályázatával.

2023-ban publikációs tevékenységéért a PTE ÁOK Szerzők Ünnepe rendezvényén elismerő oklevélben részesült.

Klinikaigazgatói tevékenysége második 5 éves szakaszában, 2024 február 14-én a PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinikájának Pszichiátriai és Addiktológiai Gondozója és Rendelője került átadásra. Az újonnan felépített több mint 300 m2-es részleg 502 millió forintból került megvalósításra,  a projekt a Széchenyi 2020 program keretében az Országos Kórházi Főigazgatóság koordinálásában, a pécsi, a szegedi és a debreceni egyetem konzorciumi partnerségével valósult meg.

A vezetése alatt álló PTE Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika a „2024. év kiváló klinikája” címben részesült.
Oktató tevékenység:
1990-től- a pszichiátriai gyakorlati oktatásban való folyamatos részvétel, 1990-től a pszichiátriai angol oktatásban való részvétel folyamatosan. Időszakosan a folyamatosan végzett gyakorlati oktatás mellett magyar és angol előadást is tart.Speciálkollégiumot tart  orvostanhallgatóknak.1997-től magyar és angol kollokviumon, 2003-tól magyar és angol programon szigorlaton vizsgáztat pszichiátriából.

1994-től részvétel zeneterapeuták képzésében a Liszt Ferenc Zeneművészeti Főiskolán, illetve óraadóként részvétel a JPTE Irodalomelméleti Tanszékének a  pszichoanalizissel  és a pszichopathológiai művészettel kapcsolatos képzésein és speciálkollégiumain

1994-től részvétel az Országos Szakvizsga Bizottság és a POTE Pszichiátriai és Orvosi Pszichológiai Klinikája által felügyelt és irányított Pécsi Pszichoterápiás Képző Központ keretében folyó posztgraduális pszichoterápiás szakvizsgára való felkészítő képzésben, előadás, klinikai gyakorlatvezetés és szupervízió területén.

1994-től részt vesz a POTE posztgraduális családorvosképzésében, előadásokat tart, rezidensek gyakorlati felkészítését végzi, a családorvos képzés tanulmányi felelőse.

1995-től a POTE Egészségügyi Főiskola Diplomás Ápoló, Gyógytornász és Mentálhigiénikus szakain pszichiátriai előadásokat tart,vizsgáztat.

10 évig közreműködött a fogorvosképzés keretében a pszichiátria oktatásában, jelenleg is oktat a gyógyszerészképzés keretében pszichiátriát.

1991-től rendszeresen készít fel államvizsga dolgozatot készítő magyar és angol programos orvostanhallgatókat konzulensként, tudományos diákkörösökkel dolgozik.

1995-től a POTE Pszichiátriai és Orvosi Pszichológiai Klinikája által folytatott pszichiátriai szakorvosképzés résztvevője koordinátorként, előadóként, esetmegbeszélők vezetőjeként és rezidensek mentoraként.

1995 májusában az Austen Riggs Center-ben (USA) tart ösztöndíjas útja során „Language and Psychosis” címmel a Massachusetts Medical Society és a Massachusetts Nurses Association által CME előadásként akkreditált szemináriumot.

2002-től részt vesz a Pécsi Tudományegyetem Művészeti Karán a művészetpszichológia oktatásában, vizsgáztat.

2003-tól alapítója és oktatója a PTE Művészeti Kar és Általános Orvosi Kar által hazánkban elsőként indított posztgraduális művészetterápiás képzésnek. 2007-től a zeneterápiás képzés vezetője. A képzés keretében előad és a pszichoterapeutaként önismereti csoportot vezet.

2000-től PhD. kurzusokat vezet a PTE ÁOK PhD képzésében a sürgősségi pszichiátria és a pszichopatológiai művészet területén.

2003 -tól pszichiátriát oktat a PTE BTK Pszichológiai Intézet klinikai szakpszichológus képzésének keretében. 

2003 -tól pszichopatológiát és klinikai pszichiátriát oktat a Debreceni Egyetem által szervezett szakpszichológusképzés keretében.

2000 és 2002 között Dr.Gáti Ágnes egyetemi adjunktus PhD. egyéni felkészülő témavezetője, vezetésével 2002-ben Dr. Gáti Ágnes a PhD címet elnyeri.

2008-tól  PhD kutatási témái nyertek akkreditációt a MAB által, amelyek folyamatosan kerülnek meghirdetésre az Országos Doktori Tanács honlapján

2008-tól Dr. Varga Eszter PhD hallgató társtémavezetője,aki 2015 júniusában PhD fokozatot szerzett.
2009-től a PTE BTK Pszichológiai Doktori iskola „Elméleti pszichoanalízis” Programban Varga Ákos PhD hallgató témavezetője

2006-től záróvizsgán bizottsági tag

2008-tól záróvizsgán bizottsági elnök (választott tisztség)

A kreditrendszer bevezetésétől a „Sürgősségi pszichiátria”, a „Pszichiátria és művészet” , az „Emergency Psychiatry” és a „Psychiatry and Art „ tárgyak tantárgyfelelőse és előadója

2009-től a szakorvosok számára szervezett tréningek vezetője, amely keretében a szkizofrén betegekkel folytatott hatékony kommunikációt oktatja (KOMP tréningek), az módszert bemutató Psychiatria Hungarica különszám (2010, Suppl. 1.) szerkesztője. 2017-től a tréning angol nyelven más országok pszichiáterei számára is elérhető, 2017-ben Bukarestben, majd 2018-ban Budapesten tart képzést.
1994-től rendszeresen tart továbbképző előadásokat(CME) szakorvosok és szakorvosjelöltek számára.

2004-től az egészségügyi miniszter döntése alapján pszichoterápiából szakvizsgáztathat.

2010-től  tantárgyfelelősként vesz részt a graduális MA pszichológus képzésben, ahol „Idegfejlődés és pszichopatológia” címmel ad elő.

2010-től pszichiátriából Budapesten és Pécsett szakvizsgáztat.

2010-től Németh Nándor PhD hallgató, 2011-től Halmai Tamás PhD hallgató, 2012-től Trixler Dániel PhD hallgató, 2011-től Dr.Nagy Rozália levelező PhD hallgató, 2012-től Dr.Hajnal András levelező PhD hallgatö, 2013-tól Dr.Labossa Gusztáv levelező PhD hallgató témavezetője. 2015-től Dr. Hau Lídia, Berecz Hajnalka és Dr. Harangozó Judit PhD hallgatók, 2016-tól 2019-ig Fekete Judit  PhD hallgató, Dr. 2018-tól Dr. Csulak Tímea, 2020-tól Dr. Kovács Márton Áron, 2021-től Herold Márton, 2023-tól Pethő Borbála témavezetője.
2012 október 1.-től  „Pszichiátria” címmel Doktori Program vezetője a PTE Klinikai Orvostudományok Doktori Iskolájában.
2014 januártól törzstag  és a  Pszichiátria Program vezetője PTE Klinikai Idegtudományok Doktori Iskolájában.

2015-től Az Emberi Erőforrások Minisztériumának Államtitkára döntése alapján addiktológiából és igazságügyi pszichiátriából szakvizsgáztathat.

Témavezetésével 2017-ben Hajnal András PhD fokozatot szerzett.

2017-ben a Pécsett rendezett OTDK-án a Pszichiátria Szekcióban bizottsági tag.

2017-ben kiemelkedő előadói tevékenységéért, az Oktatók Ünnepe alkalmából, a PTE ÁOK elismerő oklevelében részesült.

Témavezetésével 2017-ben Halmai Tamás PhD fokozatot szerzett.
2019-ben Kovács Márton Áron, VI. éves TDK hallgatója, az OTDK-n első helyezést ért el.

2019-től  Az Emberi Erőforrások Minisztériumának Helyettes Államtitkára döntése alapján gyermek- és ifjúságpszichiátriából szakvizsgáztathat.

2019-ben kiemelkedő előadói tevékenységéért, az Oktatók Ünnepe alkalmából, a PTE ÁOK elismerő oklevelében részesült.

2019-től a pszichiátria, a pszichoterápia és az addiktológia szakképzés grémiumvezetője, a gyermek-és ifjúságpszichiátriai grémium tagja.

2020-ban  a PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, az Oktatók Ünnepe alkalmából a legjobb 20 intézet/klinika közé került a hallgatók szavazati alapján. 

2020-ban kiemelkedő előadói tevékenységéért, az Oktatók Ünnepe alkalmából, a PTE ÁOK elismerésében részesült.

Témavezetésével 2020-ban Trixler Dániel PhD fokozatot szerzett. 
2021-ben két TDK hallgatója Pethő Borbála és Bálint Benedek jutott ki az OTDK-ra, előadásaikkal mindketten II. díjat nyertek.
Társtémavezetésével (50%) Németh Nándor 2021-ben PhD fokozatot szerzett.

2021-ben  a PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, az Oktatók Ünnepe alkalmából a legjobb 20 intézet/klinika közé került a hallgatók szavazati alapján. 

2021-ben kiemelkedő előadói tevékenységéért, az Oktatók Ünnepe alkalmából, a PTE ÁOK elismerésében részesült.

2021-ben a hallgatók gyakorlati oktatásában végzett kiemelkedő munkájáért, az Oktatók Ünnepe alkalmából, a PTE ÁOK elismerésében részesült.

2022-ben  a PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, az Oktatók Ünnepe alkalmából a legjobb 20 intézet/klinika közé került a hallgatók szavazati alapján. 

2022-ben kiemelkedő előadói tevékenységéért, az Oktatók Ünnepe alkalmából, a PTE ÁOK elismerésében részesült.

2022-ben Romhányi Emlékérmet nyert el, amelyet a dékán minden évben egy elméleti és egy klinikai tárgyat oktatónak adományoz a végzős hallgatók szavazatai alapján, magas színvonalú tantermi előadások tartásáért.
2022-ben az Orvosnapok keretében a Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika a legjobban oktató három klinika között elismerést nyert el.

2022-ben társtémavezetésével (50%) Dr. Csulak Tímea PhD fokozatot szerzett.

2022-ben társtémavezetésével (50%) Dr. Kovács Márton Áron PhD fokozatot szerzett.

2023-ben TDK hallgatója, Pethő Borbála jutott ki az OTDK-ra és előadásával első díjat nyert.
2023-ban  a PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, az Oktatók Ünnepe alkalmából a legjobb 20 intézet/klinika közé került a hallgatók szavazati alapján. 

2023-ban kiemelkedő előadói tevékenységéért, az Oktatók Ünnepe alkalmából, a PTE ÁOK elismerésében részesült.

2023-ban Romhányi Emlékérmet nyert el, amelyet a dékán minden évben egy elméleti és egy klinikai tárgyat oktatónak adományoz a végzős hallgatók szavazatai alapján, magas színvonalú tantermi előadások tartásáért.

2024-ben  a PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, az Oktatók Ünnepe alkalmából a legjobb 20 intézet/klinika közé került a hallgatók szavazati alapján. 

2024-ben kiemelkedő előadói tevékenységéért, az Oktatók Ünnepe alkalmából, a PTE ÁOK elismerésében részesült.

2024-ben Romhányi Emlékérmet nyert el, amelyet a dékán minden évben egy elméleti és egy klinikai tárgyat oktatónak adományoz a végzős hallgatók szavazatai alapján, magas színvonalú tantermi előadások tartásáért.

Kutatási területek: 

Több mint két évtizede foglalkozik a schizophren pszichózisok dinamikus pszichiátriai megértésével és kezelésével . Klinikai, kazuisztikus és teoretikus munkákat tesz közzé megfigyeléseiről és tapasztalatairól a schizophren pszichózisok etiológiája, pszichopathológiája, farmakoterápiája és  egyéni , csoport valamint zene és art terápiája vonatkozásában, foglalkozik a tárgykapcsolat-elmélet, az interperszonális pszichiátria és Self-pszichológia elméleti aspektusaival és klinikai vonatkozásaival.Kollaborált Dr. Méhes Károly akadémikussal, Dr. Trixler Mátyás egyetemi tanárral, Dr. Fekete Sándor egyetemi tanárral,  dr. Kállai János egyetemi tanárral, Dr. Molnár Dénes egyetemi tanárral, Dr. Decsi Tamás egyetemi tanárral, Dr. Bókay Antal egyetemi tanárral, Dr Janszky József egyetemi tanárral. Ezen kollaborációk kapcsán foglalkozik a generációs pszichózisokkal,a schizophrenia neurobiológiai hátterével, a funkcionális MR vizsgálatok pszichiátriai hasznosíthatóságával, biológiai marker kutatással,klinikai pszichopathológiával, a zeneterápia elméletével és a filozófiai hermeneutika pszichiátriai és pszichoanalitikus aspektusaival.

1989 és 2025 között 248 tudományos közleménye , 7 tudományos és 2 szépirodalmi könyve, Ph.D dolgozata, MTA Doktori Értekezése, 4 tankönyve, 24 tankönyvfejezete,  62 könyvfejezete, 167 tudományos folyóiratban publikált absztraktja, 58 cikke jelenik meg angol és magyar nyelven, 7 kötetet szerkeszt.   

Tudományos közleményeinek összesített impakt-faktora : 208,156 (MTMT adatok)
Szerkesztőkhöz írt leveleivel és tudományos folyóiratban publikált absztraktokkal is összesített impakt faktora: 505,633(MTMT adatok)
D1-es közlések száma: 14 

Q1-es közlések száma: 46
Q2-es közlések száma: 21
Q3-as közlések száma: 40
Q4-es közlések száma: 49
MTMT adatok:

Általános értékelő táblázat:
Összes idézettség száma : 2070
Független idézettségének száma : 1790
Az MTA V. Orvostudományi Osztály szabályai szerint (csak WoS/Scopus hivatkozások):
Összes idézettség:1644
Független idézettség: 1409
Hirsch-index : 23
g-index: 36
1985 és 2024 között 523 tudományos előadás szerzőjeként szerepel.

Kutatási együttműködések:

1985-től a JPTE Irodalomelméleti Tanszékével közös tudományos tevékenység a pszichózisok  nyelvi és létanalitikus illetve pszichoanalitikus hermeneutikus kutatása vonatkozásában. Több közös publikáció, részt vesz dr. Bókay Antal 1995-ban elfogadott és támogatott OTKA pályázatában.A téma kapcsán tematikus folyóiratszám, előadások, közlemények és két kiadásban is megjelent könyvfejezet „Nyelv és pszichózis” címmel.

A Pécsi Liszt Ferenc Zeneművészeti Főiskola zeneterápiás képzése kapcsán tudományos kutatás zenepszichológiai és zeneterápiás témában Dr. Sasvári Attila főiskolai docenssel, ennek kapcsán az Albert Schweitzer Zeneterápiás Társaság megalakítása. A témában több előadás és közlemény.

Az 1990-es évek elején a gyermekkori elhízás pszichológiai vonatkozásainak kutatásában való résztvétel a PTE Gyermekklinikáján Dr. Molnár Dénes egyetemi tanárral és munkatársaival közösen.Ebben a témában több előadás , magyar és angol közlemény .

Társkutatóként részt vesz Dr.Trixler Mátyás egyetemi tanár által elnyert OTKA és ETT pályázatokban, amelyek során tudományos dolgozatokat közöl.

A terhesség alatt kialakult pszichózisok pszichofarmakológiai kezelésével kapcsolatos kutatásai során kollaborál a PTE Szülészeti és Nőgyógyászati Klinikájáról Dr Vereczkey Gábor egyetemi docenssel, Dr.Wilhelm Ferenc egyetemi adjunktussal, magyar és angol közlemények, előadások.

A PTE Gyermekklinikájáról együttműködik Prof. Dr. Méhes Károly egyetemi tanárral és munkatársaival  az un. informatív morfogenetikai variánsok vizsgálatában   schizophren betegeken,kutatás a schizophrenia etiológiája vonatkozásában ,magyar és angol közlemények, absztraktok. Bolyai Kutatói Ösztöndíjat nyer el a témában két évre, majd ismételten még egy évre, ennek eredményeként magyar és angol közlemények, előadások.

Együttműködik Dr. Kosztolányi György egyetemi tanárral a szkizofréniában észlelhető kromoszóma fragilitás vizsgálatában, magyar és angol közlemények.

2004-től együttműködik Dr. Kilár Ferenc egyetemi tanárral, Dr. Juricskay Istvánnéval és Dr. Poór Viktóriával a depressziós betegek esetében észlelhető szteroid háztartás zavarok kutatásában, magyar és angol nyelvű közlemények és előadások.

Együttműködik Vadaskert Kórház és Alapítvány valamint a Pécsi Gyermekideggondozó munkatársaival a Tourette szindróma kóreredetével kapcsolatos markerkutatásokban, magyar és angol nyelvű közlemények és előadások.

2008-tól együttműködik dr.Decsi Tamás egyetemi tanárral a szkizofrén betegek esetében észlehető foszfolipid eltérések kutatásában, TDK-sa 2010-ben előadást tart, angol nyelvű közlemény.
2008-tól együttműködik Dr. Márk László egyetemi docenssel a szkizofrén betegek esetében észlelhető proteomikai eltérések kutatásában, magyar és angol nyelvű előadások.

2009-tól együttműködik Dr. Janszky József egyetemi tanárral, dr Komoly Sámuel egyetemi tanárral, dr. Dóczi Tamás egyetemi tanárral, az fMRI módszertan neuropszichiátriai hasznosíthatóságának témakörében, angol nyelvű közlemények.

Nemzetközi kapcsolatok:

A szkizofrén pszichózisok családintervenciójának kutatása kapcsán együttműködés a milánói Association for the Research of Schizophrenia munkacsoporttal, amit a Pszichiátriai Világszövetség alelnöke Prof. Dr. Cazzullo vezet.Közös epidemiológiai tanulmány készítése, amely a magyar és olasz ellátó rendszerben jelentkező schizophrenek és családjaik szociodemográfiai jellemzőit mérte fel.Az együttműködés kapcsán megkezdődött a milánói családintervenciós modell adaptálása a pécsi klinikán, illetve közös előadás és közlemény született.

1995-ös az Amerikai Pszichiátriai Társaságtól elnyert ösztöndíja során az USA-beli Austen Riggs Centerben lehetősége volt az egyik legjelentősebb csecsemő-megfigyelő pszichoanalitikussal, Virginai Demossal és analitikus elméletíróval John Mullerrel való konzultációkra és a pszichiátriai betegeknél folytatható, Self-szerveződési deficitekre irányuló kutatások megbeszélésére. Ösztöndíja után számos közleményben majd egy monográfiában tárgyalja a Stern, Demos és mások által kidolgozott új pszichoanalitikus pszichológia hasznosíthatóságát és dinamikus pszichiátriai konzekvenciáit.

1995-ben 1 hónapos út és konzultáció a clevelandi Case Western Reserve University pszichiátriai tanszékén, Prof. Dr. Charles Schulz és Dr. Peter Buckley segítségével a legújabb schizophrenia kutatási irányok tanulmányozása.
1994-től rendszeresen mint társkutató vesz részt III. és IV. fázisú nemzetközi szervezésben folyó klinikai farmakológiai vizsgálatokban.

1995-ben Budapesten angol nyelven kurzust hallgat Prof. Dr. Norman Sartorius  vezetésével, amely fiatal pszichiátriai kutatók számára szervezett és a tudományos kutatás módszertanával és irányaival foglalkozik. A kurzuson un. "vizsgaelőadást"  tart a schizophrenia családintervenciójáról és epidemiológiájáról.
1996-ban a nijmegeni Egyetemen kurzuson vesz részt mint az intézet tanulmányi felelőse, ahol a graduális oktatás tudományos és gyakorlati aspektusait, a skill-tréning rendszer teoretikus és praktikus vonatkozásait tanulmányozza.

1996-ban Pécsett  szervezője az International Society of Psychopathology of Expression szimpóziumának, amelyen a terület legkiválóbb Egyesült Államokbeli, francia, japán és magyar szakemberei tartanak beszámolókat.

1995-től együttműködik Professor Irene Jakabbal a Harvard Egyetem Emerita Professzorával , a Nemzetközi Pszichopatológiai Társaság (SIPE) alapító tagjával, az Amerikai Kifejezéspatológiai Társaság (ASPE) alapító tagjával, közös kongresszusi szervezések, kongresszusi kiadványok.

2004-ben New York-ban résztvevője egy szkizofrén betegek részére kidolgozott pszichoedukációs anyaggal kapcsolatos munkamegbeszélésnek, ahol osztrák, argentin és spanyol szakemberekkel közösen alakított ki állásfoglalást. A anyag fordítója és a hazai bevezetés koordinátora.

2006-ban együttműködés Professzor Jádi Ferenccel (Berlin, Németország), amely kapcsán kötetet szerkeszt a szkizofrénia pszichoterápiájáról, amelyet a Medicina Kiadó adott ki.

2010-ben az Európa Kulturális Fővárosa programsorozat keretében Pécsett  egyik szervezője a nemzetközi részvétellel zajlott „Arts in Difference” konferenciának és időszakos kiállításnak a pszichopatológiai művészet témakörében, ahol előadást is tart.
2010-ben együttműködik Xavier Amador professzor (Columbia University) a szkizofrén betegek körében folytatott „motivációs interjú” megközelítés adaptációja témakörében, Düsseldorfban közös workshopvezetés.

2017-től Budapesten és Bukarestben több alkalommal is vezet nemzetközi részvétellel workshopot a szkizofrén betegekkel történő kommunikáció témakörében.

2019 március 25-én Pécsett a Würzburgi Egyetem Pszichiátriai Klinikájának munkatársaival rendezett közös tudományos szimpóziumot Pécsett, előadást tartott, üléselnöki feladatot látott el.
2023 március 4-én  Igor Galynker a new yorki Ican School of Medicine pszichiáter professzora tartott workshopot Pécsett az öngyilkosság megelőzésének témakörében. Közös kutatási megegyezés került aláírásra a két intézmány között.
2023-tól a vezetése alatt álló klinika a European Psychiatric Association ECPC Gaining Experience Programme befogadó intézménye lett.
Elnyert hazai és nemzetközi tudományos pályázatok

Vezető kutatóként

	Pályázat kiírója, címe, típusa
	
	Éve
	Elnyert összeg

	Amerikai Pszichiátriai Társaság Ösztöndíja
	vezető kutató
	1995
	6 000 USD

	MTA Bolyai János Ösztöndíj
	vezető kutató
	1998-2000
	56 000 Ft./hó

	MTA Bolyai János Ösztöndíj
	vezető kutató
	2001-2002
	56 000 Ft./hó

	Oktatási Minisztérium Békéssy György Posztdoktori Ösztöndíj
	vezető kutató
	2002-2003
	45 000 Ft./hó

	Egészségügyi Szociális és Családügyi Minisztérium JB-2003/841/4.sz. „A közösségi pszichiátria modellkísérletei” pályázat
	vezető kutató
	2000-2002
	2 000 000 Ft.

	Nemzeti Agykutatási Program – KTIA-13-NAP-A-II/12
	vezető kutató
	2013-2017
	28 000 000 Ft.

	Nemzeti Agykutatási Program – KTIA-13-NAP-A-II/12
	vezető 

kutató
	2018-2022
	28 000 000 Ft

	Felsőoktatási Intézményi Kiválósági Program (FIKP) 
	vezető kutató
	2018-2019
	20 000 000 Ft

	Felsőoktatási Intézményi Kiválósági Program (FIKP II)
	vezető kutató
	2019-2020
	13 000 000 Ft

	Felsőoktatási Intézményi Kiválósági Program (FIKP III)
	vezető kutató
	2021-2022
	8 900 000 Ft.

	Felsőoktatási Intézményi Kiválósági Program (FIKP IV)
	vezető kutató
	2022-2026
	28 000 000 Ft. /4 év

	Nemzeti Idegtudományi Laboratórium
	vezető kutató
	2022-2026
	85 000 000 Ft./ 4 év


Társkutatóként

	Pályázat kiírója, címe, típusa
	
	Éve
	Elnyert összeg

	ETT 076/2001
	társkutató
	1994-1996
	3 000 000 Ft.

	OTKA-T 023641 
	társkutató
	1998-2000
	3 000 000 Ft.

	OTKA-T 1338
	társkutató
	1994-1997
	2 000 000 Ft.

	„Developing the South-Transdanubian Regional University Competitiveness” Grant (SROP-4.2.1.B.10-/2/KONV-2010-0002)
	társkutató
	2012-2014
	30 000Ft/hó


Hazai és nemzetközi pályázatok felkért bírálója, bírálóbizottsági tagja 

	Hazai és nemzetközi pályázatok
	Bizottság
	Év

	OTKA
	bíráló
	2013

	OTKA
	bíráló
	2015

	NKFI
	bíráló
	2017


Tudományos és közéleti társaság:

1990-től 2023-ig, Magyar Pszichiátriai Társaság,tag

1992-től Ferenczi Sándor Egyesület,tag

1994-től Albert Schweitzer Zeneterápiás Társaság, alapító tag

1992-től Pannónia Pszichiátriai Egyesület,tag

1995-től International Society of Psychopathology of Expression,tag 

1997-től MPT Kifejezéspatológiai és Művészet Terápiás Szekció, vezetőségi tag 

2002-től 2023-ig a Magyar Pszichiátriai Társaság, vezetőségi tag (választott tisztség)

2004-től 2008-ig a Magyar Pszichiátriai Társaság díjbizottságának tagja (választott tisztség)

2008-tól az MTA Pszichiátriai Gyűjtemény Tudományos Tanácsadó Testületének  tagja

2023-tól Professzorok Batthyány Köre,tag
Szerkesztőségi tagság:

1995-2002 Pszichoterápia című tudományos folyóiratnál lektori tanácstag

1995-2002 Psychiatria Hungarica című tudományos folyóiratnál grafikai szerkesztő

2008-tól 2013-ig, majd 2018-tól a Neuropsychopharmacologia Hungarica szerkesztőbizottságának tagja

2008-től 2009-ig a Psychiatria Hungarica szerkesztőbizottságának tagja

2009-től 2017-ig a Neuropsychopharmacologia Hungarica rovatvezetője (eredeti közlemények)

2005-től 2010-ig a Szkizofrénia Figyelő felelős szerkesztője

2009-től 2023-ig a Psychiatria Hungarica felelős szerkesztője

2010-től a The Internet Journal of Psychiatry International Editorial Advisory Board tagja

2013-tól a Confinia Psychopathologica nemzetközi folyóirat szerkesztője

2013-tól 2023-ig Psychiatric Times magyar kiadásának szerkesztőbizottsági tagja

2014-től Case Reports in Clinical Pathology, Editorial Board Member

2015-től International Journal of Emergency Mental Health and Human Resilience, Editorial Board Member

Pécs, 2025.  január 06.


Prof. Dr.Tényi Tamás PhD. Med. Habil.






egyetemi tanár, klinikaigazgató






az MTA Doktora

pszichiáter, pszichoterapeuta szakorvos

